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Garten, Wohnen und Lifestyle

PRESSEMITTEILUNG

Zwischen Mittelalter und Moderne findet vom 4. bis 6. September
die LebensArt auf Burg Stargard statt

Lubeck, 27. August 2026. Norddeutschlands einzige mittelalterliche Hohenburg wird vom 4. bis
6. September wieder ein besonderer Ort der Inspiration: Fir die LebensArt steht das
Burggelande in Stargard ganz im Zeichen von Gartenkunst, stilvollem Wohnen und
genussvollem Lifestyle.

Rund 150 sorgfaltig ausgewahlte Aussteller haben ihre Pagoden auf dem Burggelande bezogen
und prasentieren AulBergewohnliches fur drinnen und drauRen. Darunter zeigt der Hofladen
Josephine Ignee romantische Mode im nordischen Stil mit zurlckhaltenden Schnitten und
natdrlichen Materialien. Bei der Gartnerei Kohler wiederum finden Gartenfreunde ein
reichhaltiges Angebot an robusten Stauden, die auch kalte Wintermonate unbeschadet
Uberstehen. Dazu kommen aromatische Krauter, die direkt vor Ort gezlichtet wurden und sich
hervorragend fir die Pflanzsaison im Herbst eignen. Die Von Biren-SVI Consulting UG (hb)
verbindet Nachhaltigkeit mit Design. Denn ihre Garten- und Blromobel entstehen aus
wiederverwendetem Teakholz und Altreifenmaterial und beweisen, dass sich
Umweltbewusstsein und Asthetik nicht ausschlieBen. Fiir entspannte Auszeiten im eigenen
Garten oder auf der Terrasse sorgen Whirlpools und Fasssaunen, die zum Loslassen und
Abschalten einladen.

Die LebensArt verwohnt ihre Gaste auch kulinarisch mit einer abwechslungsreichen Auswahl
an Speisen und Getrdanken. Ungarische Spezialitdten wie frisch gebackener, knuspriger
Langosch laden zum Probieren ein und bringen einen Hauch von osteuropaischer Kiiche auf die
Burg. Das Café Wesemeyer bietet ein reichhaltiges Sortiment hausgemachter Waffeln an, die
perfekt zur Kaffeepause inmitten der historischen Kulisse passen. Fir den kleinen Hunger
zwischendurch sorgen herzhafte Klassiker wie Brat- und Currywurst, knusprige Pommes in
verschiedenen Variationen sowie goldbraune Reibekuchen. Der weitldufige Krdutergarten auf
dem Gelande steht zum Erkunden und Verweilen offen. Zwischen liebevoll angelegten Beeten
und historischen Mauern kénnen Besucher die Vielfalt an aromatischen (Heil-)Pflanzen
hautnah erleben.

Die traditionelle Kunsthandwerker-Sonderschau bleibt auch 2026 ein Publikumsmagnet.
Keramikobjekte, maligefertigte Lederglrtel, individueller Schmuck, kunstvolle Holzarbeiten
und textile Kreationen in vielfdltigen Formen und Farben zeigen, wie sich Uberliefertes
Handwerk mit zeitgemalkem Design verbinden lasst.
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Die LebensArt ladt auch zum Mitmachen ein: An Tanja Kunterbunts Stand kénnen Erwachsene
wie Kinder ihre eigenen Keramikstlicke gestalten und bemalen. Alwi Floristik bietet taglich
zwischen 12 und 15 Uhr die Mdglichkeit, fir 5 oder 10 Euro kleine BlumenstraufRe oder -kranze
selbst zu binden. Musikalisch untermalt wird das Geschehen von Florian Richter aus Berlin, der
mit Indie- und Folk-Songs sowie Gitarrenklangen fir eine lassige Klangkulisse sorgt. Am Samstag
mischt sich die Ev.-Luth. Kirchengemeinde St. Johannes Stargard Land ins Programm ein: Der
ortliche Pilgerweg wird vorgestellt und Informationen zu Taufen und Trauungen gibt es ebenso
wie gemeinsame Gesange, Kinderschminken und Bastelangebote fir die jingsten Gaste.

Besonders glinstig wird der LebensArt-Besuch am Freitag und Samstag ab 16 Uhr: Das Happy-
Hour-Ticket kostet lediglich 5,- Euro und ist ausschlielRlich direkt an der Tageskasse erhaltlich.
Auch ein Depotservice ist wieder eingerichtet, der den Einkaufsbummel erleichtert.

Die LebensArt auf Burg Stargard ist vom 4. bis 6. September tdglich von 10 bis 18 Uhr gedffnet.
Tickets fur Erwachsene kosten im Vorverkauf sowie an der Tageskasse zehn Euro, ab 16 Uhr am
Freitag und Samstag funf Euro an der Tageskasse. Fir Kinder bis einschlieBlich 15 Jahre ist der
Eintritt in Begleitung eines Erwachsenen kostenfrei. Hunde kdnnen selbstverstandlich
mitgebracht werden — es wird jedoch darum gebeten, diese anzuleinen. Zahlreiche Parkplatze
stehen in unmittelbarer Nahe des Veranstaltungsgelandes zur Verfligung.

Alle Infos, Tickets und Eindrlcke sind unter www.lebensart-messe.de zu finden.
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